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Introduccién

La Asociacion de Industrias Electronicas (EIA, Electronic Industries Alliance) y la
Asociacion de la Industria de las Telecomunicaciones (TIA, Telecommunications Industry
Association) son asociaciones de comercio que desarrollan y publican juntas una serie de
estandares que abarcan el cableado estructurado de voz y datos para las redes de area local.
Estos estandares de la industria evolucionaron después de la desregulacion de la industria
telefonica de los EE.UU. en 1984, que transfirid la responsabilidad del cableado de las
instalaciones al duefio del edificio.

La necesidad de los sistemas de cableado estructurado

Los edificios que carecen de este sistema, normalmente tienen sistemas de cableado
independiente para los servicios de comunicacion necesarios en toda edificacion: voz
(telefonia), datos, video, seguridad etc. Cada uno de estos sistemas maneja cables,
conectores, ductos, centros de cableado y topologias diferentes, haciendo que el sistema sea
muy dificil de administrar y poco flexible a la hora de hacer reconfiguraciones o adiciones.
Adicionalmente durante el disefio y la instalacion no se tienen en cuenta las normas
internacionales disefiadas para tal efecto, lo que hace atn mas dificil y demorado el
diagndstico y correccion de fallas que pudiera presentar el sistema.

El cableado estructurado es un enfoque sistematico del cableado. Es un método para crear un
sistema de cableado organizado que pueda ser facilmente comprendido por los instaladores,
los administradores de red y cualquier otro técnico que trabaje con cables. También requiere
de planificacion, métodos logicos de rotulacion, cables de agrupacion y estandares aplicables.

Al final del dia, todos los sistemas disefiados correctamente pareceran casi iguales. Las
sefales se desplegaran desde un punto central hacia todos los pisos y edificios. Cada piso
compartira la carga entre todas las salas de telecomunicaciones que sean necesarias y cada
area de trabajo se conectard con la sala de telecomunicaciones mas cercana.

La productividad es clave en la mejora de la rentabilidad, pero ;coémo podemos mejorar las
comunicaciones y aumentar la productividad? Pueden ayudamos las aplicaciones avanzadas,
como la tecnologia intranet, imagenes tridimensionales, programas multimedia, disefio
asistido por ordenador, video de banda ancha y video hasta el puesto de trabajo, estas
tecnologias cambiantes exigen cada vez mas a la red. La seguridad de la red de area local es
uno de los factores mas importantes que cualquier administrador o instalador de red debe
considerar.
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Alcance

El presente estandar establece los lineamientos a seguir para la instalacion de Cableado
Estructurado, define las normas que se deben cumplir, asi como el contenido para el
suministro e instalacion y las aplicaciones que emplean el sistema de cableado las cuales
incluyen, pero no estan limitadas a:

Voz
Datos
Video

Area de Aplicacion

A los sujetos de la Ley referidos en la Ley de Gobierno Digital del Estado de México y
Municipios, que requieran conectividad hacia sistemas, consultar o trabajar via Intranet y/o
internet.

Referencias normativas
El presente estandar hace referencia a los siguientes estdndares que los instaladores de
cableado utilizan con mas frecuencia:

TIA/EIA-568-A es el Estandar de Edificios Comerciales para Cableado de
Telecomunicaciones. Este estandar especifica los requisitos minimos de cableado
para telecomunicaciones, la topologia recomendada y los limites de distancia, las
especificaciones sobre el rendimiento de los aparatos de conexion y medios, y los
conectores y asignaciones de pin. Existen varios suplementos que cubren algunos de
los medios de cobre mas nuevos y rapidos.

TIA/EIA-568-B es el Estandar de Cableado. Este estandar especifica los requisitos
de componentes y de transmision segun los medios. TIA/EIA- 568-B.1 especifica un
sistema de cableado de telecomunicaciones genérico para edificios comerciales que
soporta un entorno de varios productos y proveedores.

TIA/EIA-568-B.1.1 es una enmienda que se aplica al radio de curvatura de los cables
de conexion (UTP, unshielded twisted-pair) de 4 pares y par trenzado apantallado
(ScTP, screened twisted-pair) de 4 pares.

TIA/EIA-568-B.2 especifica los componentes de cableado, de transmision, los
modelos de sistemas y los procedimientos de medicidon necesarios para la verificacion
del cableado de par trenzado.

TIA/EIA-568-B.3 especifica los componentes y requisitos de transmision para un
sistema de cableado de fibra Optica.

ANSI/TIA/EIA-568-B.3 indica los requerimientos minimos para componentes de
fibra oOptica utilizados en el cableado en ambientes de edificio, tales como cables,
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conectores, hardware de conexion, patch cords e instrumentos de prueba, y establece
los tipos de fibra Optica reconocidos, los que pueden ser fibra dptica multimodo de
62.5/125 pmy 50/125 pm, y monomodo. Se especifica un ancho de banda de 160/500
MHzeKm para la fibra de 62.5/125 pm y de 500/500 MHz*Km para la fibra de 50/125
um, y atenuacion de 3.5/1.5 dB/Km para los largos de onda de 850/1300 nm en ambos
casos respectivamente.

TIA/EIA-569-A es el Estandar de Edificios Comerciales para Recorridos y Espacios
de Telecomunicaciones. El estandar especifica las practicas de disefio y construccion
dentro de los edificios, y entre ellos, que admiten equipos y medios de
telecomunicaciones. Los estandares especificos se dan para salas o areas y recorridos
en los que se instalan equipos y medios de telecomunicaciones.

TIA/EIA-570-A es el estandar de cableado para telecomunicaciones residenciales y
comerciales menores. Las especificaciones de infraestructura de cableado
dentro de este estandar incluyen soporte para seguridad, audio, television, sensores,
alarmas e intercomunicadores. El estandar se debe implementar en construcciones
nuevas, extensiones y remodelaciones de edificios de uno o de varios inquilinos.
TIA/EIA-606 es el Estandar de Administracion para la Infraestructura de
Telecomunicaciones de Edificios Comerciales e incluye estandares para la rotulacion
del cableado. El estandar especifica que cada unidad de conexion de hardware debe
tener una identificacion exclusiva. El identificador debe estar marcado en cada unidad
de conexién de hardware o en su etiqueta. Cuando se utilizan identificadores en areas
de trabajo, las conexiones de estaciones deben tener una etiqueta en la placa, en el
bastidor o en el conector propiamente dicho. Todas las etiquetas deben cumplir los
requisitos de legibilidad, proteccion contra el deterioro y adhesion especificados en
el estandar UL969.

TIA/EIA-607 es el estandar de Requisitos de Conexion a Tierra y Conexion de
Telecomunicaciones para Edificios Comerciales que admite un entorno de varios
proveedores y productos, asi como las practicas de conexion a tierra para distintos
sistemas que pueden instalarse en las instalaciones del cliente. El estandar especifica
los puntos exactos de interfaz entre los sistemas de conexion a tierra del edificio y la
configuracion de la conexién a tierra de los equipos de telecomunicaciones, y
determina las configuraciones de conexion a tierra del edificio necesarias para admitir
estos equipos.

ISO/IEC FDIS 11801: 2002 (E) "Generic Cabling for Customer Premises"
(Cableados Estructurados Genéricos) Este es el estdndar internacional que define un
sistema de cableado estructurado genérico para edificios comerciales que puedan
soportar un ambiente de productos y proveedores multiples.
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Términos y definiciones

ANSI: El Instituto Nacional Estadounidense de Estandares (ANSI, por sus siglas en inglés:
American National Standards Institute) es una organizacion sin fines de lucro que supervisa
el desarrollo de estandares para productos, servicios, procesos y sistemas.

Cableado Estructurado: Es un sistema de red de cables, conectores y demas dispositivos de
infraestructura flexible con los cuales podemos unir dos 0 mas puntos de un sistema de
computacion en red de una forma universal dentro de un edificio para diferentes tipos de
comunicaciones (de red) como de voz y datos.

DCC: Distribuidor de cables de Campus.
DCE: Distribuidor de cables de edificio.
DCP: Distribuidor de cables de piso.

EIA: Electronics Industry Association. Organizacion formada por la asociacion de las
compafias electronicas y de alta tecnologia de los Estados Unidos, cuya mision es promover
el desarrollo de mercado y la competitividad de la industria de alta tecnologia de los Estados
Unidos con esfuerzos locales e internacionales de la politica.

Fibra Optica: Es otro tipo de tecnologia, muy eficiente en comparacion con los tipos de cables
anteriores, esta formado por un par de cables de fibra de vidrio (uno para transmision y otro
para recepcion) cada filamento consta de un nucleo central de plastico o cristal (6xido de
silicio y germanio) con un alto indice de refraccion, rodeado de una capa de un material
similar con un indice de refraccion ligeramente menor.

Existen dos tipos: Mononodo y Multinodo.

FTP: Foiled Twisted Pair: (par trenzado frustrado o pantalla global): Los cables no estan
apantallados, pero si dispone de un apantallamiento global que mejora las posibles
interferencias externas, las propiedades de transmision son muy similares a los cables UTP.

Mononodo: Solo transmite por un modo de haz de luz axial y se utiliza para grandes
distancias a su vez es mucho mas vulnerable a en cuanto a su manejo, ya que es mas delicada
y se podria dafiar.

Multinodo: Transmite por miles de modos de haces de luz de rebote y se utiliza para
transmision de conexiones a poca distancia.

Patch cord: Se usa en una red para conectar un dispositivo electronico con otro. Se producen
en diferentes colores para facilitar su identificacion.

ST: Salida de Comunicaciones
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STP: Shielded Twisted Pair: (par trenzado con blindaje): Muy similar al UTP, pero protegido
en una funda o malla metalica. Resiste mucho mas a las perturbaciones externas y radiaciones
electromagnéticas, suele ser utilizado para las conexiones entre dispositivos de comunicacioén
de datos.

TIA: (Telecommunications Industry Association): Asociacion de la Industria de
Telecomunicaciones. Es la principal asociacion comercial que representa el mundial de la
informacion y la comunicacion (TIC) a través de la elaboracion de normas, los asuntos de
gobierno, oportunidades de negocios, inteligencia de mercado, la certificacion y en todo el
mundo el cumplimiento de la normativa ambiental.

UTP: Unshielded Twisted Pair: (par trenzado sin blindaje): Es por lo general no protegido,
simplemente estan aislados con un plastico PVC, por lo tanto sujetos a la interferencia
electromagnética, con una longitud méxima de 100 metros, mas longitud provocaria una
pérdida de informacién y de la sefial.

Clausulas

1. Consideraciones generales para Cableado Estructurado, se realizaran las siguientes
consideraciones de acuerdo al tipo de inmueble:

a. Cableado estructurado para campus (areas grandes, poca densidad, grandes
distancias) Este cableado se extiende desde el Distribuidor de cables de Campus
hasta los distribuidores de cables de edificio, e incluye lo siguiente: cables
principales del Campus, terminacién mecanica de estos cables en ambos extremos
(DCC y DCE’s) y las conexiones de cruce e interconexiones en el Distribuidor de
cables de Campus. El cable principal de Campus también puede ser utilizado para
interconectar Distribuidores de cables de edificio, se debera aplicar la norma
ANSI/TIA 568 B.1, ANSI/TIA 568 B.2, ANSI/TIA 568 B.3

b. Para edificio de varios pisos (areas medianas, alta densidad, distancias medianas,
cortas) Este cableado se extiende desde los distribuidores de cables de edificio
(DCE’s) hasta los distribuidores de cables de piso (DCPs), e incluye los cables
principales de edificio, la terminacion mecanica de estos cables en ambos extremos
(DCE’s y DCPs), y las conexiones de cruce e interconexion en el distribuidor de
cables de edificio, se debera aplicar la norma ANSI/TIA 568 B.2, ANSI/TIA 568
B.3, ANSI/TIA 570A.

c. Para inmuebles pequefios (4reas pequenias, alta mediana o baja densidad, distancias
cortas) Este cableado se extiende desde el distribuidor de cables de piso hasta las
salidas de telecomunicaciones, e incluye lo siguiente: cables horizontales,
terminacion mecdnica de los cables en ambos extremos (DCPs y ST's), y las
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conexiones de cruce e interconexiones en el distribuidor de cables de piso, se debera
aplicar la norma ANSI/TIA 570A, ANSI/TIA 568 B.2.

Categoria de Cableado Estructurado 5e: Suministro e instalacion de nodos voz-datos
de cableado estructurado CATEGORIA 5e para cualquier edificio rentado, en
cualquier modalidad mencionada en el punto 1, que deben cumplir con los siguientes
requerimientos minimos:
ANSI/TIA/EIA-568 de cableado estructurado categoria Se (ultima version).
ANSI/TIA/EIA-569 de rutas y espacios de telecomunicaciones
ANSI/TIA/EIA-606 de administracion estdndar de cableado
ISO/EC11801 de uso general para sistemas de cableado estructurado.
El cableado estructurado debe cumplir con las siguientes caracteristicas minimas:
Que todos los componentes del cableado estructurado sean de la misma marca
Que cuente con una garantia de al menos de 10 afos contra defectos de fabricacion
Que cuente con una garantia de al menos 5 afios en desempefio
El Suministro de un panel de parcheo categoria Se, debe cumplir con los estandares
que normalizan a los Sistemas de Cableado Estructurado.
Contar con puertos en una unidad de rack.
Soportar ocho posiciones configurables T568 A 'y T568 B.
Contar con una durabilidad de 1000 ciclos de conexion.
El material de los contactos serd de bronce fosforado con 50 micras de oro sobre
niquel.
Suministro de patch cord de 5 pies categoria Se certificados de fabrica.
Suministro de patch cord de 10 pies categoria Se certificados de fabrica.
Categoria de Cableado Estructurado 6: Suministro e instalacion de un sistema de
cableado estructurado CATEGORIA 6 para nodos de datos y voz para edificios
propios del Gobierno del Estado de México, aplicable a cualquier modalidad indicada
en el punto 1. Que incluye:
Nodos en cualquier edificio del Estado de México, para las areas definidas.
Que incluya la canalizacion a base de escalerilla porta cables, tuberia conduit,
canaleta plastica PVC, cajas aparentes y todo lo necesario para su correcta
instalacion.
Plan de trabajo y plan de pruebas.
Memoria Técnica.
Que cumpla con los estandares ANSI/TIA/EIA-568-B.2.1 de alambrado de
telecomunicaciones para edificios comerciales, ANSI/TIA/EIA-569 de rutas y
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espacios de telecomunicaciones para edificios comerciales y ANSI/TIA/EIA-606 de
la administracion para la infraestructura de telecomunicaciones de edificios
comerciales.
Que todos los componentes del cableado estructurado sean de la misma marca y
fabricante.
Que cuente con garantia de 15 afios contra defectos de fabricacion.
Que cuente con garantia de 5 afios en desempeiio, emitido por el fabricante.
Incluye suministro e instalacion de racks de 19” de ancho, considerando los pies de
altura (UR), para el Site de Comunicaciones del area, los cuales deben incluir sus
sistemas de administracion horizontales y verticales.
Suministro de patch cord de 5 pies categoria 6 certificados de fabrica.
Suministro de patch cord de 10 pies categoria 6 certificados de fabrica.

Categoria de Cableado Estructurado 6A: Establecida para los centros de datos,
uniendo distintos servidores. Que incluye:

Ancho de banda de 500 Mhz

Transferencias de hasta 10 gbit/s (I0GBASE-T)

El cable no debe estar retorcido o doblado demasiado fuerte el radio de curvatura
debe ser de al menos cuatro veces el diametro exterior del cable.

Los pares de cables deben estar sin torsion y la cubierta exterior no debe ser
despojado de mas de 1,25 mm.

ISO/IEC 11801 edicidn 2.0 de cableado estructurado que es utilizable para un amplio
rango de aplicaciones. Cubre tanto cableado de cobre balanceado como cableado de
fibra oOptica.

Transmisiones de 10G Ethernet sobre un canal completo de 100 mts.

Cableado de Fibra oOptica: Aplica para cualquier modalidad del punto 1 y debera
atenderse cuando las distancias de cableado tipo UTP, STP, FTP, en las categorias
5e, 6 0 6A sean rebasadas.

Fibra 6ptica multimodo de 62.5/125 pm y 50/125 pm, y monomodo.

Ancho de banda de 160/500 MHz+*Km para la fibra de 62.5/125 um y de 500/500
MHz+*Km para la fibra de 50/125 um

Atenuacion de 3.5/1.5 dB/Km para los largos de onda de 850/1300 nm en ambos
casos respectivamente.

Si aplicaciones especiales requieren adaptadores estos deben ir fuera del conector de
pared
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DECISIONES FIRMES,
RESULTADOS FUERTES.

Anexos

‘mm L CABLEADO ESTRUCTURADO

Brinde una soluciéon completa:

conforme con los estandares.

Planee el crecimiento:

satisfagan futuras necesidades.

No descarte opciones:

futuro.

+ Busque una solucién de conectividad completa que sea

¢ La cantidad de circuitos instalados debe satisfacer las
necesidades futuras o debe excederlas. Se deben tener
en cuenta las soluciones de Categoria 5e, Categoria 6 y
de fibra dptica donde sea posible para garantizar que se

Considere los gastos totales de propiedad (TCO):

+ No cargue al cliente con futuros problemas de mantenimiento
solo por ahorrar un poco de dinero hoy dia. Realice el cableado
para que sirva a largo plazo (10 afios o mas).

+ Evite los sistemnas no estandarizados de vendedores Unicos.
Esto puede hacer que sea mas dificl cambiar la direccion en el
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bk i Tamafio del armario para cableado
(m)? (pies)? (m)? (ples)?
1000 10000 30x34 10 x 11
800 8000 3.0x28 10x9
500 5000 30x22 10x7
Bibliografia

e (Quia para aplicar la norma TIA/EIA 568 para cableado estructurado.

e http://www.nfcelectronica.com/files/DocTec CABLEADO ESTRUCTURADO.pd
f

e http://www.thefoa.org
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